“u

Statut a pravidla sutaze ,,Kruhy mojej mysle
Zmyslom $tatutu je Uprava pravidiel sitaze nazvanej ,,Kruhy mojej mysle” (dalej len ,,sutaz”).
Tento Statut je jedinym dokumentom, ktory zdvdzne upravuje pravidla uvedenej

sutaze. Tento Statut méze byt pozmeneny formou pisomnych dodatkov kedykolvek

v priebehu trvania sutaze na zaklade rozhodnutia usporiadatela, pricom o tejto

skutoénosti bude informovat na internetovej stranke www.zdravakrajina.sk.

I. Usporiadatel sutaze
Usporiadatelom sutazZe je obcianske zdruzenie Zdrava krajina, so sidlom Jarna 549/5, 962 31 Sliac,
ICO:4 55173799, pravna forma: ZdruZenie (dalej len ,usporiadatel”).

Il. Realizator sutaze

Realizatorom sutaze je spoloc¢nost s ru¢enim obmedzenym Essence communications, s. r. 0. so
sidlom v Banskej Bystrici, Komenského 14A, Slovenska republika, PSC 974 01, 1€0:46188541, DIC:
2023269160, zapisand v obchodnom registri vedenom Okresnym sidom v Banskej Bystrici, oddiel:
odd. Sro, vlozka ¢. 22732/S (dalej len ,,usporiadatel”).

lll. Doba a miesto konania sutaze

1. Sataz Kruhy mojej mysle je v Skolskom roku 2025/2026 organizovana v obdobi od

15. 3. 2026 do 30. 6. 2026 (dalej len ,,doba trvania sutaze”).

2. Sutaz sa kona na uzemi Slovenskej republiky — v regidne Stredoslovenského kraja (dalej len
,miesto konania sutaze).

IV. SutazZiaci a zapojenie do sutaze

1. Saftaz je urcena pre vsetky triedy strednych $kél na Strednom Slovensku.

Na odstranenie akychkolvek pochybnosti sa uvadza, Ze pre Ucely realizacie a

vyhodnotenia sutaze sa bude rozlisovat medzi jednotlivymi Skolami, aj v tom

pripade, ak by jedna pravnicka osoba bola zriadovatelom viacerych $kol podla

prislusného pravneho predpisu (dalej len ,sutaziaci®).

2. Sutaziacim je osoba, resp. trieda, ktord sa do sutaze zaregistruje tym, ze

do 31. 3. 2026 vyplni prihlasku do sutaZe, pricom je zodpovedna za Uplne, riadne a pravdivé uvedenie
udajov do prihlasky na https://www.zdravakrajina.sk/sutaz-kruhy-mojej-mysle/ v rozsahu:
nazov 8koly, sidlo $koly (ulica, mesto, PSC), trieda,

meno zodpovedného vyucujiceho/triedneho uditela.

Pre platné a Gcinné registrovanie do sutaze je sltaziaci povinny na

prihlaske zaskrtnut policka, ktorymi vyjadruje svoj suhlas so statitom sutaze.

3. Sutaziaci nespliiajuci podmienky G&asti v sttazi, alebo konajuci v rozpore s

pravidlami sutaze vyjadrenymi v tomto $tatute nebudu do sutaze zaradeni.

4, Sutaziaci je povinny informovat zdkonnych zastupcov maloletych Uéastnikov, ktori sa budu
zUcéastnovat na aktivitach spojenych so sutazou, o pravidlach

sUtaze, a zaistit ich potrebny suhlas so zapojenim Ucastnikov do sutaze.

Podmienkou Ucasti v sutazi je aktivne zapojenie sa do jednej z troch kategérii sutaze, v ktorej budu
mat sutaziaci priestor vyjadrit svoje aktualne vnitorné prezivanie, svoje pocity, ¢i pohnutky
v stavoch pohody, alebo nepohody.


https://www.zdravakrajina.sk/sutaz-kruhy-mojej-mysle/

Sutainé kategoérie:

a.) umelecky vytvor — 2D alebo 3D vytvarné diela (vytvory v prevedeni malba, kresba,

alebo 3D model),

b.) audiovizualne dielo — video/ pripadne vlog — formu si vyberie autor sdm

c.) vol'nd interpretdcia — umelecky prednes, prezentacia, hrané predstavenie, a pod. — podla
preferencii autora.

Vystupy v kategorii c.) budl prezentované porote osobne.

Satazné znenie:

Pripravte vytvor v jednej z troch kategérii. Dielom sa snazte autenticky a Uprimne vyjadrit svoje
vlastné vnutorné prezivanie v kontexte, ktory si sami vyberate.

Vytvor mdze predstavovat prezivanie v kontexte Studentstva, adolescencie, budovania vlastne;j
osobnosti, ale aj v spolo¢enskom priestore - v kruhu rodiny, triedy, Skoly, kamaratstiev.

Dielo moze reflektovat na udalosti, ktoré sa stali a zanechali hiboku stopu v prezivani, alebo méze ist
0 popis vnutorného prezivania aj mimo zazitkovu formu, v rovine vseobecnej.

Vo findle najvyznamnejsie zavazi nie vyber témy ¢i forma prevedenia, ale hlbka vyjadrenia svojho
vnutorného prezivania.

V. Spdsob zasielania sutazinych podkladov

1. Sataziaci zaslu prislusny podklad z kategérie a.) usporiadatelovi formou postovej zasielky na adresu
realizatora:

Essence communications, s. r. 0.,

Komenského 14A, 974 01 Banska Bystrica,

Slovenska republika.

Zasielka musi byt vidy oznadend nazvom sutaze ,Kruhy mojej mysle” a jej odosielatelom, v

opacnom pripade usporiadatel nezodpoveda za pripadné chyby/nedostatky a/

alebo skody vzniknuté v désledku porusenia povinnosti sutaziaceho.

Podklad z kategdrie b.) zasle sutaziaci realizatorovi formou elektronickej posty a to odoslanim na e-
mailovul adresu: sutaz@zdravakajina.sk. VSetky prilohy musia byt kvalitné, ¢itatelné a ulozené vo
formate jpg, png, pdf, html, avi, mp4, mov pri¢om ich maximalna velkost nesmie presiahnut 2 MB
(v pripade prekrocenia velkosti 2MB je potrebné prilohy uloZit na datové ulozisko a

usporiadatelovi poskytnut emailom adresu stiboru ulozeného na uUloZisku).

2. Vsetky sutazné diela musia byt sutaziacimi doruéené realizatorovi
v termine medazi 1. 6. 2026 a 15. 6. 2026 (vratane).
Na sutazné diela doruc¢ené po uvedenom termine sa neprihliada.

VI. Vyhodnotenie sutaze a odmena

SutaZiaci musi splnit dodanie aspori jedného diela v jednej kategérii v stanovenom termine.
Sutazné vytvory/diela/projekty bude hodnotit a posudzovat odborna porota.

ZloZenie poroty je nasledovné:

Odbornici/¢ky na tému vzdelavanie mladeze,



Akademicky/4 umelec/ umelkyna,
Odbornik/¢ka z oblasti starostlivosti o duSevné zdravie
Jeden sutaziaci sa mdze stat vyhercom iba jednej ceny v ramci jednej kategérie.

V kazdej kategérii bude udelena 1 cena.
Vitaz v kategérii ziska pre seba a cell svoju triedu na vyber z dvoch moznosti odmenenia:

A. Celoskolsky triedny vylet do Kupelov Sliag, so
zabezpecenou dopravou, obcerstvenim a programom.

V kupeloch bude na triedu ¢akat:

e sprievodny program — prechadzka v parku a kratke predstavenie priestorov, ktoré navstivili
sldvni dejatelia (so stru¢nym exkurzom do histérie tohto miesta),

o chutné obcerstvenie,

e 45 min. workshop s psycholégom/ psychologi¢kou — zamerany na témy:

O techniky vhodné pre zvlddanie stresu,
O ,prvad pomoc pri Uzkostiach”,
O Sikana — ako sa k nej postavit?

e kupanie a volny program v priestoroch letného kupaliska.

B. Prendajom priestorov na realizaciu stuzkovej slavnosti, skolského plesu, prip. inej
spolo¢enskej udalosti triedy GRATIS

Vitaz v kazdej kategérii si po ozndmeni svojho prvenstva vyberie formu odmeny podla vlastnych
preferencii.

Do vsetkych aktivit projektu sa mdZzu zapoijit jednotlivci, skupinky alebo celé triedy,
pricom vyhercom sa aj pri zapojeni jednotlivca stava celd trieda.

Vyhodnotenie sutaZe bude prebiehat v termine 15.6.2026 — 30.6.2026
Usporiadatel si vyhradzuje blizsie Specifikovat presny termin vyhodnotenia

pocas trvania projektu a vyhlasit termin prostrednictvom komunikaénych

kandlov projektu, v dobe najneskor 1 mesiac pred samotnym vyhldsenim
vyhodnotenia.

VII. Prava dusevného vlastnictva, osobné udaje

Registraciou v sutazi sutaziaci vyhlasuje a prehlasuje, Ze zaslanim sutaznych podkladov
usporiadatelovi nie si/nebudu porusené autorské alebo iné prava tretich

0s6b a/alebo iné prava a/alebo pravom chranené zaujmy v zmysle pravnych predpisov
(napr. prava osob zobrazenych na podkladoch), pricom ziskal vSetky potrebné

suhlasy na zaslanie podkladov a ich spracovanie zo strany usporiadatela, v opaénom
pripade zodpoveda za akékolvek porusenie a/alebo $kodu, ktora v tejto suvislosti
usporiadatelovi a/alebo akejkolvek tretej osobe vznikla a sicasne je usporiadatel
opravneny sutaziaceho zo sutaze vyludit.

Sutazné diela sa odoslanim do sutaze (na e-mailovd adresu: sutaz@zdravakrajina.sk)
stavaju vyluénym vlastnictvom usporiadatela. Sutaziaci tymto dava ¢asovo neobmedzeny
suhlas pre usporiadatela na vystavenie a vyuZitie sitazného diela aj po skonceni sutaze (na ilustraciu
sutaze pre dalsie roc¢niky, na reporting sutaze pre partnerov sutaze, a pod.).



Vyhercovia budu po vyhodnoteni sutaze zverejneni na stranke

www.zdravakrajina.sk a na socidlnych sietach spravovanych usporiadatelom.

Kazdy z vyhercov suhlasi s tym, aby usporiadatel pouzil jeho identifikacné udaje

v spojeni s touto sutazou a usporiadatelom a stéasne s vykonanim obrazového

a/alebo zvukového zaznamu z prijatia vyhry (vo forme zdokumentovania vyletu, alebo spoloéenske;j
udalosti) — v rozsahu postacujicom na dokumentdciu odovzdania a prijatia vyhry, a jeho naslednym
pouzitim usporiadatelom, pri¢om takyto sthlas sutaziaci dava bezodplatne a

sucasne bez Uzemného vecného a ¢asového obmedzenia.

VIIl. Podmienky pre odovzdanie vyhier

Vyhry sutaze budid vyhercom odovzdané v ¢asoch a priestoroch uréenych

usporiadatelom na zaklade predchadzajicej dohody medzi vyhercom a usporiadatelom, najneskor
v Case prijatia/ realizacie vyhry.

IX. Osobné udaje a iné udaje o sutaZiacich a dalSich osobach

Uc&astou v sutazi sthlasi sutaziaci, ako aj dalsie osoby, ktoré pre Uéely sutaze pripadne
poskytnu svoje osobné alebo iné Gdaje (dalej len ,sutaziaci”), so zaradenim takto
poskytnutych udajov (dalej len ,,udaje”) do databazy usporiadatela ako spravcu, a s

ich pripadnym spracovanim prostrednictvom spracovatela na Ucely realizacie sutaze

a odovzdanie vyhry a dalej na komunikacné ucely usporiadatela, ako su zasielanie informacii o
organizovanych akciach a aktivitach, vratane obchodnych oznameni prostrednictvom elektronickych
prostriedkov podla zdkona ¢. 428/2002 Z.z. o ochrane osobnych Gdajov

v platnom zneni (dalej len ,,Zakon”), a to na dobu neurcitu, respektive do odvolania

suhlasu.

Sutaziaci berie na vedomie, Ze si je vedomy svojich prav obsiahnutych v

Zakone. V pripade akychkolvek pochybnosti sitaZiaceho vo veci osobnych tudajov a

ich ochrany méze sa kedykolvek obratit na usporiadatela.

X. Ostatné ustanovenia

1. Sdtaziaci svojou Ucastou v sutazi vyslovne suhlasi s jej pravidlami vyjadrenymi v

tomto Statute a zavazuje sa ich bezvyhradne dodrZiavat.

2. Pri nesplneni podmienok tejto sutaZe straca sutaziaci narok na vyhru.

3. Vyhry ani Uc¢ast v sutazi nie je mozné vymahat sidnou cestou.

Usporiadatel je opravneny sataz zmenit, zrusit ¢i upravit jej pravidld, pricom o tejto

skutoénosti bude informovat prostrednictvom zverejnenia na stranke www.zdravakrajina.sk.

4. 0 akychkolvek otazkach a/alebo sporoch vzniknutych v stvislosti so sitazou rozhoduje s koneénou
platnostou usporiadatel.

Uplné znenie $tatutu je sutaZiacim k dispozicii na stranke www.zdravakrajina.sk.



